no npodunakTuke
KOPOHaBUPYCHOUN UHeKUnn

« Ilpu mocemennu 00IMIECTBEHHBIX MECT (Mara3uHbl, TPAHCIIOPT U JP.)
00s13aTeIbHO UCIIOJIb3YHTE MEIUIIMHCKHUE OTHOPA30BBIC WU
TUTUEHUYECKUE MHOTOPA30BbIe MACKU U COOJIIOAalTe COMATBHYIO
nuctanumio 1,5 - 2 mMetpa.

« He kacanrecs rps3HbIMU pyKamu rias, JIMIA U pTa.

« UM30eraiiTe OIM3KMX KOHTAKTOB U MPEObIBAHUS B OJTHOM ITOMEIIICHUH
C JIIOJIbMU, UMEOIMMH BuauMble npuzHaku OPBU (kamens, unxanue,
BBIJICJICHUS M3 HOCA).

o TwmarenbHO MOUTE PYKH C MBUIOM U BOJOW MOCJIE BO3BPAILECHHUS C
YIUIBI 1 KOHTAKTOB C JIFOJbMH, AC3HHOUITUPYUTE TAHKETHI B paboune
ITIOBEPXHOCTH.

o« Jlesunduupyiite raakKeThl, OPrTEXHUKY U TOBEPXHOCTHU, K KOTOPHIM
IPUKACAETECH.

« OrpaHnubTe MO BO3MOXHOCTH IPY IPUBETCTBUU TECHBIE OOBITHUS
U PYKOITOXKATHS.

« Tlonp3yiiTeCh TOJBKO MHANBUIYATHHBIMHU IIPEAMETAMU TUIHOW THTHEHBI
(moJsioTeHIle, 3yOHas MIETKA).

. IlpuBeriTech NPOTUB KOPOHABUPYCHOM MHEeKIIMH.
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