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1 HeflenA noHeAenNbLHUK

Ne Mpuem NUwWK,HaAaMMeHOBaHue IMacca Il'lum.eﬂbre BewecTsa r OHepreTuyeckan -BHTEMHHbI(MF) _ MuHepanbHble BelwecTBa (Mr)
(Peuentypbl  |6nroaa ) nopuuu B o Y ueHHocTb(kkann) [B1  |C |A (mkr) [Ca P  |Mg Fe
Ne 140 Cyn kapTodenkHbli ¢ MakapoHbIMU U3AEnnsAmMu 200 4,3 2,26 17,5 1236 0.1 3.71 0,1 28475 64,6 234 0,725
Na 437 nn Mynaw ua dune KypuHoro 90 15,01 7,02 432 142,56 0,04 0,97 0,04 25,92 161,2| 14,04 0,97
510n Kawa nweHnyHas Baakas ~ 150 4.5 6,15 249 178,5 012 0 0 33 148.,5 36 255
24,43,78,79,81,534 |OsouiHas 3akycka 30 0,39 1,5 2.4 252 e 5 ] 15,3 _10.2 51 0,39
6851 _|Yai c caxapom ] - 200 0,20 ] 15,00 58,00 0,00 0,10 4,95 8,24 4,40 0,86
- ¥neb WoomposaHtibii 30 | 2,28 0,27 13,86 71,40 0,05 i) 6,50 26,10 9,90 0,60
Wtoro: ?00| 26,68 17,2 77,98 599,26 | 0,31 10,77 0,14| 115,55| 408,84 92,84 6,095
= 1 Hepensa BTOPHUK . )
Ne Mpuem nuwM,HaMMeHoBaHUe IMacca MuweBtle BelecTBa r AHepreTnueckaa ButamuHbi{mn) _MuHepanbHble BelecTBa (M)
|Peuentypbl  |6niroga nopuumn B XK Yy ueHHocTb(kkann) |[B1  [C A Ca P Mg Fe
Ne 110 Bopuy 13 KanycTtel ckapTogenem 200 1,8 492 10,93 103,75 0,05 10,7 0,1 49,8 54,6 26,125 1225 |
|:1r32ﬂ.-"59}‘_,_-; TedTeny M3 gune KYPUHOTO, COYC TOMATHLIA 80 12,47 11,12 11,12 197,34 0,07 1,20 cn. 31,90 28,40 170,30 1,07
[516n MaKapoHE! 0TBapHbIe 150 5,10 9,15 34,20 244,50 0,24 54,00 124,50 24,00 2,55
24.43,78,79,81,534 OBoluiHas 3akycxa B 30 0,55 1,55 2,60 27,00 0,02 19,20 23,40 13,80 0,57
|6855 Yaii ¢ caxapom B 200 0,20 15,00 58,00 0,00 0,10 4,95 8,24 4,40 0,86
[ Xn1e6 H0.AMp0ezHHbI ] 30 2,28 027 | 13,86 71,40 0,05 P ] s90 26,10 9,90 0,60
WUtoro: 700| 22,4| 27,01| 87,71 701,99 0,427 12 0,1| 166,75| 265,24 248,525 6,875
_ ) 1 Hegens cpepa i - -
' No ]I'lpuem NULWK,HaUMEeHOBaHue Macca |Muwesbie BewecTBa r |3HeprETHHeCI{aﬂ ButamuHbi(mn) MuvHepanbHbIe BewecTBa (Mn)
Peuentypbl  |6noaa nopuuu B X Y |ueHHocTh(kkann) B1 Cc A Ca P Mg  |Fe
Ne 138 Cyn KapTohensHLIiA ¢ pucom _ 200 2,15 2,33 17,52 99,59 0.06] 1,62 0,22 38 27.4]  20.05 1,48
Ne469n/601n |PpuKafentku B coyce CMETaHHOM C TOMATOM 90 15,21 10| 6,66 1782 1,3 1,8 1,5 114 173 31,2 18.8
[510n Kawa rpedii esas sraxaa 150 4,50 7,05 23,25 180,00 0,21 _ | 2400 | 201,00 135,00 450 |
24,43,78,79,81,534  |OsowHan 3awycka 30 0,66 414 18,36 0,01 3,83 0] 12,66 16,44 16,44 0,54
6851 Yait c caxapem 200 0,20 15,00 5800 0,00 0,10 | 4,95 8,24 4,40 0,86
Xneb AoampasaH b 30 2,28 | 0,27 13,86 71,40 0,05 5,90 26,10 | 9,90 | 080
Wrtoro: 700 25| 19,65 80,43 605,55 1,63| 7,35 1,72 97,91 452,18 216,99 26,78




1 Hepena yeTBepr

| Ne IMpuem nuwwm,HaumeHoBaHNe Macca |Mu WweBble BelecTsa r |DHepreTuyeckasn |ButamuHbI(Mn) MwunepansHbie BewecTBa (M)

(Peuentypil  |6nroaa nopuuu | B K y ueHHocTh(kkann) |B1 lc A Ca P Mg __|F_e ]

Ne 124 n LLw v3 kanycTsl ¢ kKapTodenem 200 1,76] 4,94 16,6 94,4 0,03 1713 01| 5073] 3885 18,75 0,675

!3_88 n/587n Kotnera poibHans, coyc ToMaTtHbIR | 9o 5,10 6,16 064 | 137,20 0,07 0,40 cn. 44,80 120,40 22,40 0,84

1510n Kawa pucosas Bagkan 150 2,25 | 6,00 23,70 163,50 = 003 | | 15,00 27,00 _76,50 | 0,60

24,43,78,79,81,534 |Osownan 3akycka |30 0,66 2,28 3,81 . 36,9 0,01 1,98 11,7 17,7 54 1.98

685n ~ |Ha# c caxapom R 200 0,20 1500 58,00 0,00 0,10 495 | B24 | 440 0,86

| B Xneb HogmposanHsii 30 | 2,28 0,27 1386 | 71,40 0,05 6,90 26,10 990 | 060 |
WToro: 700/ 16,25/ 19,65 83,61 561,4 0,19] 19,61 0,1] 134,08] 238,29 137,35 5,555 |

1
e 1 HejenA NATHMLA - B _ o
Ne Mpuem nuuwm,HammeHoBaHue Macca |luweBsble BewecTBar OHepreTuyeckas |ButamuHbI(Mn) MwuHepankHbie BewecTBa (Mn)

Peuentypel | 6nioga nopuuu B | X Yy ueHHocTh(kkann) |B1 cC |A Ca |P ]Mg __|Fe

Ne 139 Cyn kapTodensHsIi C ropoxom 200 6,8 4.2 16,5 __165 0.3 9,6 1.2 il 101} 35.9 31

498n/587n Butouku pybneHsle u3 dinne KypUHOro,coyc TOMatHbIN 30 13,69 7,77 11,20 163,33 005 | 0,60 0,06 44,88 82,70 | 22,50 1,35

1216 Bepmuiuens oTEapHaA N | 150 5,10 9,15 34,2(}__ 244,50 0,24 54,00 124,50 24,00 2,55

24,43,78,79.81,53 C__}EIOIJL_HEH_SEH',!CKG 3o 0,66 g 414 18,36 - 001 383 0 1266)  1644] 16,44 0,54

6851 Yail c caxapom a - o 200 | 0,20 15,00 58,00 | 0,00 0,10 | 495 | 824 4,40 0,86

l o Xneb RogmposadHbid 0 2,28 0,27 13,86 71,40 0,05 6,90 26,10 9,90 0,60
WToro: 700/ 28,73, 21,39 94,9 720,59 0,46 18,52/ 1,24/ 163,37| 377,22 176,48 7,4




2 Hepensa NnoHegenbLHUK

Ne Mpuem nuwKu,HauMeHoBaHue Macca |[uweBbie BelllecTBar OHepreTuyeckana |Butamunbi(mMn) MwuHepanbHble BewecTsa (M)
Peuentypbl _ |6ntoaa nopumu | B X y ueHHocTh(kkann) |B1 Cc A Ca |P Mg  Fe
Ne 138 Cyn kapTodenbHbIA C pucom 200 2,15 2,33 17,52 99,59 0,06 162 022 38 27 4 20,05 1,48
A98n/587n Kotnetel pyBneHele M3 puae KypHHOro,coyc TD_I\-"IETHLIII:‘i a0 13,69 o 11,20 163,33 0,05 0,60 0,06 44,88 82,70 22,50 1,35
|516n MaKapoHLI 0TBAPHBIE 150 5,10 9,15 34,20 244,50 0,24 54,00 124,50 24,00 2,55
24,43,78,79,81,534 OB0WHAA 3aKYCKE - 30 0,45 1,50 2,97 26,70 0,01 1,29 6,30 8,10 3,60 0,12
685n |Yait c caxapom 200 0,20 ] 15,00 58,00 0,00 0,10 495 | 824 4,40 0,86
¥neb RoguposaHHbli - 30 2,28 0,27 13,86 | 71,40 - 0,05 N 6,90 26,10 9,90 0,60
|WUToro: 700] 23,87 21,02 94,75 663,52 0,41| 3,61 0,28| 155,03| 277,04 84,45 6,96
. ) 2 Henens BTOPHMK _ . ) _ _
Ne Mpuem nuwu,HaMMeHoBaHWe Macca |[MweBsie BewecTsa r __ OHepreTtuyeckas ButaMuHbI(MM) MuHepankbHble BewecTsa (Mn)
Peuentypbl _ |Bntoja nopuum B K Yy ueHHocTb(kkann) |B1 c A Ca P Mg Fe
Ne 110 Goply M3 KanycTel ckapTodenem 200 1.8 4,92 10,93 103,75 0,05 107 0,1 49,8 54,6 26,125 1,225
388 n/587n Hotnerta pbIbHaA,coyc TOMaTHbIR 50 . 9,10 6,16 10,64 137,20 1 007 | 040 cn. 44,80 120,40 22,40 0,84
15100 Kaua pucoBan BAaKan 150 2,25 6,00 23,70 163,50 0,03 | B 15,00 27,00 76,50 0,60
24,43,78,79,81,534 |OsowHan 3akycka 30 0,55 1,55 2,60 27,00 0,02 | 19,20 23,40 13,80 0,57
685 Yaii c caxapom 200 0,20 ) 15,00 58,00 0,00 | 0,10 4,95 8,24 4,40 0,86
Xneb HoaMpoBaHHIN 30 2,28 0,27 13,86 71,40 0,05 | 690 26,10 9,90 0,60
Wroro: 700 16,18 18,9 76,73 560,85 0,217 11,2 0,1 140,65 259,74 153,125 4,695
) 2 Hegens cpega ) ) B
Ne MpueM NUILKU,HaUMEHOBaHWKE Macca |luweBkie BewecTBar JHepreTuyeckana |ButamuHbi(mn) MuHepanbHble BeuwecTBa (Mn)
20 : =g 1= ! _ :
Peuentypbl _ |6roga nopuum B | X | Y ueHHocTk(kkann) |B1 Cc A Ca P Mg Fe
4 v | __ 2 _ e | - | =
Ne 140 Cyn KkapToherbHLIA ¢ MakapoHLIMU M3AENUAMN 200 4.3| 2.26] 17.5 1236 0.1 3.7 0.1 29475] 64,6 23,4 0,725
‘Ne 437 n CynsL U3 PUNe KyprHOro 90 15,01  7.02 4,32 142,56 0,04 097 0,04 2592 151,2 14,04 0,97
510n Kawa nweHuyHas sA3kan 150 45| 6,15 249 178,5 0,12 0 0] 33) 148.5 36| 2,55
24,43,78,79,81,534 | OBOIHARA 3aKyCKa 30 0,39 15| 2,4 25,2 _ 5 ol 15,3 10,2 5.1 0,39
|685n Yaii ¢ caxapom 200 020 | ' 15,00 58,00 0,00 0,10 4,95 8,24 4,40 0,86
L Xne6 oM poBaHHSIR 3 2,28 027 | 13,86 71,40 0,05 B 6,90 26,10 8,90 0,60
Wroro: 700/ 26,68] 17,2] 77,98 599,26 0,31| 10,77 0,14| 115,55/ 408,84 92,84 6,095




2 Hepfens YeTBepr

| Ne Mpuem nuwm,HauMeHoOBaHWe Macca |MuweBkie BellecTBa r OHepreTuuyeckan |ButamuHbi(Mn) MuHepankHEIe BewecTsa (Mn)
|Peuen1'ypb| 6moga nopuum B K b4 ueHHocTh(kkann) [B1  |C A Jca |p Mg Fe
Ne 124 n LLn M3 kanycTs! ¢ kapTodenem - 200 1,76] 4,94 16,6 . 94,4 0,03] 17,13] 01| 5073 3885 18,75 0,675 |
|462ﬂ,-"58?n Tedqre.nm 13 QWIS KYPUHOD, COYC TOMATHLIA Q{J_ 12,47 11,12 B 11,12 197,34 | 0,07 1,20 ch. 31,80 28,40 17030 | 1,0?__
lSJ_ﬁn BepMMLuenh OTE3pHER e 150 /5,10 9,15 34,20 244,50 0,24 54,00 124,50 24,00 2,55 i
245378798153 | OBOWIHAA 3aKycka 30 0,45 1,50 2,97 26,70 600 | 1530 | 1020 510 | 039
[685n Yaii c caxapam __ 200 0,20 15,00 58,00 000 | o010 4,95 8,24 4,40 0,86
. Xneb hogmposaHHblit 30 2,28 0,27 13,86 71,40 0,05 | ) 6,90 26,10 9,90 0,60
Wroro: 7000 22,26/ 26,98 93,75 692,34 0,39| 24,43 0,1| 163,78 236,29 232,45 6,145
) - 2 Hefens NATHMUA ) B o -
Ne Mpuem nuwmu,HaMMmeHoBaHue Macca |MuweBble BewecTBa r | 3uepreTuyeckan ButamuHbi(Mn) MuHepankHkIe BeuwecTsa (Mn)
|Peuentypel  |Bnroga B nopuum B X y |ueHHocTb(kkann) |B1 c A ca [P Mg Fe B
Ne 139 __ |Cyn xapTodiensHbli ¢ ropoxom 200 6.8 4,2 185 165 0,3 9,6 12| 80 101 3sg | 31
Ne469n/601n PpUKaaEnskM B COYCE CMETaHHOM C TOMAaTOM 20 15,21 10 6,66 1782 13 18 1.5 11,4 173 31,2 18.8
[510a Kawa pucosan eaakas 150 2,25 6,00 | 23,70 163,50 0,03 | 15,00 27,00 | 7650 060 |
24,43,78,79,81,534 |OsowmHan aéH‘,r:Ha ~ 30 0,66/ ~ 4,14 18,36 0,01 3,83 ol 12,66 16,44 16,44 0,54
685 |Yaii c caxapom - 200 0,20 15,00 58,00 0,00 | 010 295 | 824 4,40 0,86
| o Aneb HonmposaHibii - 30 2,28 0,27 13,86 71,40 0,05 B a 6,90 26,10 990 | 080
Wtoro: 700| 27,4| 20,47 79,86 654,46 | 1,69 15,33 2,7| 130,91 351,78 174,34 24,5
]

Haumenosanue: COopHMK peuenTyp 6niog ¥ KyNWHAPHLIX M3AENKUA ANA NPeanpUATHA o6LIeCTEEHHOro NUTaHKA nog, pepakuuen B.T Nanwuka 2004r;
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4 ¥ KYSIMHapHeIX W38enuii AnA npeanpuaTHA obLWecTseHHOro NMTaHus noa pepakuveid ®.J1 Mapuyyka 1996 r.



